INSTRUKCJA BHP

transportu wewnetrznego na terenie
Zakladu Zagospodarowania Odpadow w Laskowie zarzadzanego
przez Gminny Zaktad Komunainy w Mirczu

I. Zasady ogdlne

§1
Kazda osoba poruszajaca si¢ po terenie ZZO Laskow zobowiazana jest do zachowania wszystkich zasad
okreslonych w niniejszej instrukcji

§2
Dostawcy i odbiorcy zobowiazani sa do zachowania wszystkich zasad okreslonych w niniejszej instrukcji oraz
zapoznania sowich pracownikow.

§3
Dostawcy i odbiorcy ponosza odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo i higieng pracy swoich pracownikow w zwiazku
z pracgq wykonywana na terenie ZZO Laskow.

§4
Kierujacy pojazdami oraz piesi zobowigzani sa do przestrzegania przepiséOw i znakéw ruchu drogowego oraz
poruszania si¢ w kamizelkach odblaskowych.

§5
Zabrania si¢ przewozenia 0sob pojazdami i urzadzeniami, transportowania poziomego i pionowego 0sob, przy
uzyciu pojazdow i urzadzen, ktore nie sa do tego celu przeznaczone.

1. Trasa i predkosé
§6
Na drogach wewngetrznych przedsigbiorstwa obowiazuje ruch prawostronny z jednoczesnym stosowaniem si¢ do
znakoéw drogowych, zasady te obowiazuja kazdego pracownika oraz inne osoby prowadzace pojazdy.
§7
Kazde tamowanie lub utrudnianie ruchu pojazdéw na drogach stanowi naruszenie niniejszej instrukcji. Dotyczy to
wszelkich czynnosci wykonywanych na placach, drogach oraz umieszczanie przez nich konteneréw, bel
sprasowanych surowcow i innych przedmiotow, ktore w jakikolwiek sposdb moga utrudnia¢ ruch na drodze.
§8
Najwyzsza dozwolona predkos¢ pojazdow wynosi:
- na drogach zewnegtrznych dojazdowych do 30 km/h dla pojazdow samochodowych,
- na drogach wewnetrznych do 15 km/h dla pojazdéw samochodowych,
- na drogach wewngtrznych (wjazd na wagi) do 5 km/h,
- na drogach wewngtrznych do 5 km/h dla wozkow,
- na drogach wewngetrznych (halach) do 3 km/h,
- na zakrgtach, w bramach, skrzyzowaniach, przejazdach i zwgzeniach drog do 3 km/h.
§9
Stosowanie najwyzszej dozwolonej szybkosci pojazdow zalezy od:
- rodzaju i wazno$ci drogi,
- nasilenia ruchu,
- widocznosceli,
- rodzaju nawierzchni,
- rodzaju i ilo$ci przewozonej masy towarowe;j.

I11. Jazda na zakretach i w miejscach o ograniczonej widocznos$ci
§10
Zakret w lewo 1 prawo nalezy wykonywac tagodnym tukiem o duzym promieniu, mozliwie blisko osi jezdni, nie
wyjezdzajac na druga potowe jezdni.
§11



Zamierzona zmiang kierunku jazdy nalezy zasygnalizowa¢ kierunkowskazem lub r¢ka, co najmniej z
wyprzedzeniem 10 m na drogach zewngtrznych i 5 m na drogach wewngtrznych

§12
Skrocenie drogi i sygnalizowania jest dozwolone wytaczni e w miejscach, gdzie obowiazuje zmniejszenie szybkosci
jazdy i zwigkszenie ostrozno$ci w prowadzeniu pojazdu, np. w poblizu wyjs¢, przejs¢ itp.

§13
Od chwili zasygnalizowania zmiany kierunku jazdy, predko$¢ na drogach zewngtrznych nalezy zmniejszy¢ co
najmniej do 10 km/h, natomiast na drogach wewngtrznych do 5 km/h.

§14
W miejscach o ograniczonej widocznosci kierujacy pojazdem jest zobowiazany dawac krotkotrwate ostrzegawcze
sygnaly dzwigkowe oraz zachowac¢ szczeg6lna ostroznosc.

IV. Pierwszenstwo jazdy

§15
Przy skrzyzowaniu drog kotowych réwnorzednych, pierwszenstwo przejazdu ma pojazd nadjezdzajacy z prawej
strony, przy czym naped i rodzaj pojazdu nie ma wpltywu na prawo pierwszenstwa.

§16
Przy skrzyzowaniu drog nierownorzgdnych (np. oznakowania - droga gldwna), pierwszenstwo przejazdu
przystuguje pojazdom poruszajacym si¢ po drodze gtowne;j.

§17
Niezaleznie od sytuacji wynikajacej z uprzednio podanych przepisow, w ruchu wewnatrz zaktadowym, prawo
pierwszenstwa przystuguje nastepujacym rodzajom pojazddéw sygnalizujacych jazde:
- pojazdom Strazy Pozarnej
- karetkom Pogotowia Ratunkowego
- pojazdom policji
- pojazdom stuzby ochrony obiektu.

V. Ruszanie z miejsca

§18
Podczas ruszania z miejsca, kierowca pojazdu powinien upewnic sig, czy z tytu nie nadjezdza inny pojazd oraz czy
nie znajduja sie osoby w jego poblizu. Nastepnie zasygnalizowac ruszanie z miejsca przez uruchomienie
kierunkowskazu lub wyciagnigcie r¢ki. Sygnat ten w razie potrzeby moze by¢ uzupehiony sygnatem dzwigkowym.

§19
Niedopuszczalne jest ruszanie i dawnie sygnatu tuz przed nadjezdzajacym z tytu pojazdem.

§20
Przy wozkach widlowych i wozkiem typu ,,Manitu” zakazuje si¢ jazdy z podniesionymi widtami lub pomostem,
przy ograniczonym polu widzenia. Jazda z cigzarem dozwolona jest wylacznie wtedy, kiedy zostanie odpowiednio
zatadowany pojazd, (cigzar musi by¢ odpowiednio dostosowany do danego typu wozka widlowego) przy
przechylonych do tylu prowadnicach oraz widtach podniesionych na wysoko$¢ do 300 mm od jezdni.

§21
Podczas ruchu pojazdu kierowca musi zawsze patrze¢ w kierunku jazdy. Jezeli widoczno$¢ jest utrudniona poprzez
wysoki tadunek, nalezy do transportowac tytem, przy czym kierowca powinien obroci¢ si¢ do tylu, aby moc
obserwowac tras¢. Mozna rowniez do tego manewru poprosi¢ innego pracownika, aby bezpiecznie wykona¢
transport.

§ 22
Jazda pojazdem moze by¢ wykonywana oprocz w/w § 21, podczas nawracania, cofania lub kiedy jest uszkodzony
wozek (naped) — z zachowaniem szczegodlnej ostroznosci.

V1. Zawracanie
§23
Zawracanie pojazdem jest dopuszczalne na jezdniach dla ruchu dwukierunkowego i placach manewrowych tylko
woweczas, gdy nie powoduje to utrudnien w ruchu innym pojazdom.
§24
Zawracanie na jezdniach dla ruchu jednokierunkowego jest niedopuszczalne.
§25



Podczas ograniczonej widoczno$ci, zawracanie na jezdni dwukierunkowej nalezy wykona¢ z zachowaniem
szczegolnej ostroznosci. Pojazd zawracajacy powinien zasygnalizowa¢ zawracanie kierunkowskazem lub reka.

VII.  Cofanie

§ 26
Podczas cofania pojazdu nalezy sprawdzi¢, czy droga z tylu jest wolna, a nastgpnie obserwowac ja przez caty czas
trwania ruchu wstecz.

§ 27
Cofajac samochodem w brame¢ do wnetrza hali po upewnieniu sig, Ze droga jest wolna, nalezy wlaczy¢ swatat
awaryjne i po podaniu trzykrotnym sygnalu klaksonem ruszy¢ obserwujac droge jazdy przez caly czas
trwania ruchu wstecz.

§ 28
Jezeli tej obserwacji nie mozna dokonac ze stanowiska kierowcy, wowczas manewr ten powinien odby¢ sig z
pomoca drugie osoby. Osoba ta ma za zadanie obserwowac¢ drogg z tytu pojazdu i dawac kierowcy wczes$niej
umdwione znaki porozumiewawcze.

VIIl. Postoj
§ 29

Ze wzgledu na bezpieczenstwo 0sob bioracych udziat w wewnatrzzaktadowym ruchu pojazdéw oraz pieszych,
nalezy przestrzega¢ nizej przedstawionych zalecen:
- nie zatrzymywac pojazdu na srodku jedni,
- nie zatrzymywac pojazdu na skrzyzowaniach drog,
- nie zatrzymywac pojazdu w miejscach niewidocznych dla nadjezdzajacych,
- nie zatrzymywac pojazdu w miejscach utrudniajacych wyjazd lub ograniczajacych widoczno$¢ przy wjazdach i
wyjazdach z hal,
- nie zatrzymywac pojazdu na chodnikach dla pieszych,
- nie zatrzymywac pojazdu na miejscach oznaczonych znakiem zakazu zatrzymywania sig i postoju.
§30
Zabrania si¢ pozostawienia wozka oraz innych pojazdéw bez zamknigtej stacyjki lub innego zabezpieczenia
pojazdu, uniemozliwiajacego osobom postronnym jego uruchomienie.

I’X. Wymijanie pojazdéw
§31
Podczas manewru wymijania pojazdow kolowych jadacych w przeciwnym Kierunku, obowigzuje jazda jak
najblizej prawej krawedzi jezdni lub drogi wewnetrznej.

X. Wyprzedzanie pojazdéw
§32

Wyprzedzanie pojazdu na terenie calego ZZO Laskéw jest zabronione.
§33

Na terenie calego zakladu obowiazuje zakaz wyprzedzania pojazdow samochodowych przez wozki transportowe.

Xl. Znaki na drogach wewngtrznych
§34
Znaki drogowe w oparciu 0 Kodeks Drogowy dziela sig na:
- znaki ostrzegawcze,
- znaki zakazu,
- znaki nakazu,
- znaki informacyjne,
- znaki kierunku i miejscowosci,
- znaki uzupeiajace,
- znaki dodatkowe,
- znaki poziome,
- znaki $wietlne.



§35
W miejscach szczegdlnie niebezpiecznych dla ruchu wewnetrznego lub w przypadkach uzasadnionych warunkami
drogowymi, znaki drogowe sa o$wietlone.

§ 36
Znaki drogowe umieszczone sa po prawej stronie drogi i zwrdcone przednia strong do nadjezdzajacych pojazdow.
Wszystkie osoby kierujace pojazdami kolowymi obowiazuje bezwzgledne przestrzeganie tychze znakow
drogowych pod rygorem stosowania kar dyscyplinarnych wynikajacych z Kodeksu pracy.

XIl.  Zasady ruchu pieszego
§ 37
Ruch pieszy po terenie zaktadu odbywa si¢ po wyznaczonych ciagach ruchu pieszego (chodnikach), przechodzenie
przez drogi wewngtrzne w wyznaczonych do tego miejscach (pasy-zebry).
§ 38
Pieszy podczas przechodzenia przez plac, po ktérym manewruja pojazdy musi zachowac szczeg6lna ostroznosc.
§ 39
Pieszy poruszajacy si¢ po drogach jest zobowiazany zachowaé ostrozno$¢, a zwlaszcza nie wchodzié na jezdnie
bezposrednio przed nadjezdzajacym pojazdem oraz spoza pojazdu lub innej przeszkody ograniczajacej widocznosc.
§ 40
Strefy sprezarkowi biogazu, stacji i rozdzielni TRAFO oraz dystrybucji paliw sa strefami wydzielonymi, gdzie
wstep maja tylko upowaznieni pracownicy.
XIll. Podstawa prawna
§41
- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 roku w sprawie ogoélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 ze zm.)
- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 10 maja 2002 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny wozkow
jezdniowych z napgdem silnikowym (Dz. U. z 2002 r. Nr 70, poz. 650 z zm.)
- Ustaw Prawo o ruchu drogowym z dnia 20 czerwca 1997 roku (Dz. U. z 2012 r. poz. 1137 ze zm.).

Uwagi:

W sytuacja awaryjnych, podczas uszkodzenia pojazdu, zakopania pojazdow nalezy postgpowac zgodnie z instrukcja
skutkéw awaryjnych, ktora stanowi integralng cze$§¢ wyzej wymienionej instrukcji. Nalezy powiadomi¢ kierownika
zaktadu lub przetozonego w celu uzgodnienia trybu postgpowania usunigcia przeszkody.

Jesli awaria pojazdu, zakopanie pojazdu, zsuniecie z drogi dojazdowej pojazdu do rowdéw odwadniajacych nastapi
w wyniku nie przestrzegania wyzej wymienionej instrukcji, koszt naprawy, usunigcia awarii ponosi sprawca
(kierujacy pojazdem).



